
Marche en laisse sans
tirer
Fiche mémo de poche · méthode positive & bienveillante

🐾

L A RÈGLE D 'OR — UNE SEULE À  RETENIR

Laisse détendue = la vie avance  ·  Laisse tendue = tout s'arrête

1 Quand ça tire — « faire l'arbre » 2 Ou le demi-tour

3 Ce que je récompense (souvent !)

Toujours : marqueur → friandise donnée à la couture,
jamais devant moi.

4 « Va sentir » = récompense

Renifler est un besoin et un optimisme pour le chien :
j'en fais une récompense.

⚠ Rester « sous le seuil »

S'il ne mange plus ses friandises, ne répond plus, fixe ou fonce : il est submergé, il n'apprend plus. Ce n'est pas de
l'entêtement. → Je m'éloigne de la distraction jusqu'à ce qu'il puisse de nouveau manger et réfléchir, puis je progresse plus
doucement.

✅ Les 5 réflexes de chaque promenade

🔧 Dépannage express

Tire dès la porte Je n'ouvre/n'avance que
laisse détendue.

Refuse les friandises Trop de distraction → je
m'éloigne.

Bien 5 min puis tire Séance trop longue → je
raccourcis.

Tire vers un chien Sous le seuil : il regarde → je
récompense.

Matériel

J'utilise :

Harnais attache ventrale Laisse fixe 1,5–2 m

Sacoche à friandises 3 niveaux de friandises

Je bannis :

Laisse à enrouleur Collier étrangleur Collier à pointes

Collier électrique

Un critère à la fois (durée ou distance ou distraction)  ·  Même règle pour toute la famille  ·  Séances courtes & joyeuses  · 
Jamais de cri ni de punition — la conséquence du tirage, c'est l'arrêt, pas la réprimande. 

Je m'arrête net, immobile, bras au corps, sans un mot,
sans à-coup.

→

J'attends que la laisse se détende (ou qu'il me regarde).→

Je marque (« oui ! »/clic), je récompense à la couture
de ma jambe, puis je repars.

→

Dès qu'il force, je dis gaiement « on y va ! »→

Je fais demi-tour et repars tranquillement dans l'autre
sens.

→

Dès qu'il me rejoint en position, je marque et
récompense.

→

La laisse en U spontanée.→

Le contact visuel qu'il m'offre.→

Sa position le long de ma jambe.→ Quelques pas en laisse détendue vers la zone d'odeur.→

Juste avant : « va sentir ! » et je le laisse explorer.→

Jamais l'accès à l'odeur s'il tire — sinon je m'arrête.→

Je récompense la laisse détendue, spontanément, sans attendre un exploit.1

Dès que ça tire, je m'arrête ou je change de direction — je n'avance jamais en tirant.2

Je laisse mon chien renifler : « va sentir » est ma meilleure récompense.3

Je reste sous le seuil : s'il ne mange plus, je m'éloigne.4

Je termine sur une réussite, tant qu'il est encore partant.5

Fiche mémo · marche en laisse sans tirer · éducation positive — à plier et glisser dans la poche
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